
Sanidad, Vestido y Ropa de Cama

SANIDAD

o Papel higiénico, toallitas* 

o Jabón, detergente líquido* 

o Artículos de higiene femenina 

o Artículos de higiene personal* 

o Bolsas de basura de plástico, cuerdas (para uso sanitario personal) 

o Cubeta de plástico con tapa ajustada 

o Desinfectante 

o Blanqueador de cloro casero 

VESTIDO Y ROPA DE CAMA
*Incluya al menos un cambio completo de ropa y calzado por persona.

o Zapatos resistentes o botas de trabajo* 

o Ropa impermeable* 

o Cobijas o bolsas de dormir* 

o Sombrero y guantes 

o Ropa interior térmica 

o Lentes para el sol 

WWW.HURRICANESAFETY.ORG


